
Майор полиции Маида Хуснуллина помогает подросткам стать лучше

31 мая сотрудники подразделений по делам несовершеннолетних и Центра временного
содержания для несовершеннолетних правонарушителей МВД по РМ отмечают свой
профессиональный праздник. Именно в этот день в 1935 году в нашей стране было
принято  постановление «О ликвидации детской безнадзорности и преступности». И
сейчас работа этих структур направлена прежде всего на профилактику
безнадзорности и правонарушений среди несовершеннолетних, а также защите их прав. 
    Майор полиции Маида Ряхимовна Хуснуллина работает воспитателем группы
индивидуальной профилактической и психологической работы Центра временного
содержания для несовершеннолетних правонарушителей МВД по Республике Мордовия.
Она рассказывает, что в их учреждении содержатся несовершеннолетние, совершившие
административное правонарушение (помещаются на срок до 48 часов), общественно
опасное деяние (по решению судьи на срок до 30 суток) и подлежащие направлению в
специальное учебно-воспитательное учреждение закрытого типа. В Центре с
подростками-правонарушителями проводится профилактическая работа, направленная
на недопущение совершения противоправных деяний, выясняются условия жизни,
причины способствующие совершению правонарушений и преступлений.
Маида Ряхимовна Хуснуллина родилась и выросла в городе Сарань Карагандинской
области в Казахстане, здесь же закончила школу. Когда-то в молодости ее родители,
которые родом из села Ломаты Дубенского района, поехали в Казахстан поднимать
новые города. Однако наступили новые времена после распада Советского Союза, в
Казахстане усложнилась экономическая ситуация, и вся семья переехала в Мордовию. К
этому времени у Маиды подрастал сын: замуж она вышла рано, но вскоре молодые
супруги развелись. Она рассказывает, что с детства мечтала стать врачом-педиатром –
лечить детей, однако так сложились жизненные обстоятельства, что выучиться на
доктора не получилось. Однако врачом стал ее сын, который закончив Медицинский
институт МГУ им. Н.П.Огарева, работает хирургом в одной из больниц Саранска.
- Но от своей мечты помогать детям я не отказалась: в ноябре 2005 года поступила на
службу в органы внутренних дел – в Центр временного содержания для
несовершеннолетних правонарушителей МВД по Республике Мордовия, где тружусь и
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по сей день. Моим наставником был Александр Вячеславович Ишенин, сейчас он уже на
пенсии. Получается, что я помогаю исцелять в какой-то степени душевные раны детей и
подростков. За период моей службы в Центре, несомненно, прошло много подростков, с
разными характерами, судьбами. Многие из них непослушны, недисциплинированны,
стараются пренебрегать установленными правилами, демонстрируя при этом
независимость и стремление к самостоятельности. Порой такие проявления приводят к
игнорированию требований родителей, в результате получаются конфликты, - говорит о
своей работе Маида Ряхимовна Хуснуллина. - При этом может отсутствовать интерес к
учебе, нет желания стремиться к результатам. Неуважительное отношение к
образовательному процессу, к педагогам провоцирует конфликты в школе,
соответственно, дома с родителями и родными. Некоторые подростки начинают уходить
из дома, стремясь к уединению. Когда подростки находятся вне дома, у них возрастает
потребность в карманных деньгах, что порой толкает на воровство, они ввязываются в
драки. Все нарастает, как снежный ком - характер становится импульсивным, система
ценностей примитивна, нет никакой мотивации к труду, достижению целей. В этом
случае возрастает риск пристрастия к вредным, запрещенным веществам, алкоголю,
асоциальному поведению. Такие дети, конечно же, нуждаются в помощи специалистов,
родителей, близких родных. Хочу добавить, что к нам попадают дети как из неполных,
так и полных семей. Безусловно, это не показатель, кто из родителей воспитывает
ребенка. Главное – разговаривать по душам, быть чуткими родителями. Из полных семей
к нам попадают даже более разбалованные дети.
Маида Ряхимовна добавляет, что в ее многолетней практике в Центре есть случай,
когда содержались семилетние дети цыганской национальности. Попадают в Центр
временного содержания несовершеннолетних правонарушителей и девочки, например, в
прошлом году их было 12. За каждым ребенком своя история, своя судьба.
- Самое сложное в моей работе? Наверное, найти взаимопонимание со своими
подопечными. С более старшими детьми точки соприкосновения найти еще сложнее,
ведь уже выстроен характер, на все подросток имеет свою точку зрения, - отвечает на
мой вопрос Маида Хуснуллина. – Я считаю, всегда во взаимоотношениях нужно уметь
выслушивать человека, будь это маленький ребенок или «ершистый» подросток. И
знаете, человек начинает «раскрываться», рассказывать, 

что его тревожит. А это, зачастую, начало исправления, осознания своих нехороших
поступков. 
Нередко в Центр попадают подростки, которые приехали учиться в Саранск из других
районов республики. Вырвавшись из-под опеки родителей, они чувствуют свою
самостоятельность, собираются компаниями «расслабляться», гуляют в нетрезвом виде
по улицам. В случае их задержания нарядом ППС в отделе полиции они не могут
находиться более трех часов. Если родители за это время не успевают приехать и
забрать своего ребенка, то он помещается в наш Центр до приезда его родственников.
- Однажды за совершение краж по решению судьи сроком до 30 суток к нам поместили
двух мальчиков из Теньгушевского района. Им было всего по 9 лет. Мальчишки любили
порыбачить, однако родители не могли по финансовой причине купить им рыболовные
принадлежности. И ребята отправлялись к дачным домикам, воровали удочки, -
рассказывает Маида Хуснуллина. - У них в итоге в арсенале оказалось не по одной
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удочке. Попав в наш Центр, оба ребенка проявили себя с положительной стороны и
начальник предложил отпустить их на пару дней пораньше, но мальчики сами просили:
«Можно мы здесь останемся до конца, все 30 суток?» У нас свой режим дня, занятия по
общеобразовательным предметам, прогулки, индивидуальные занятия, посещение
музеев, выставок. Кроме того, дети обеспечены шестиразовым питанием, одеждой и
обувью. Хотя многие подростки при поступлении к нам проявляют категорическое
нежелание содержаться в Центре, но пробыв у нас, прочувствовав заботу, неподдельно
искреннее проникновение к их проблемам, желаниям, начинают раскрываться,
делиться. Конечно, это зависит и от специалистов – воспитателей и психолога нашего
Центра. Заработать доверие ребенка, находящегося в трудной жизненной ситуации,
очень сложно.
По словам Маиды Ряхимовны, к сожалению, некоторые дети попадают в Центр не по
одному разу в год, а были случаи, когда попадают по 4-5 раз в течение года.
- С этими детьми выстраивались добрые и доверительные отношения. Каждая судьба
становится тебе близкой, - говорит она. - Если после ухода из Центра временного
содержания для несовершеннолетних правонарушителей девочки и мальчики раньше
писали нам письма по почте, то сейчас наша переписка идет в мессенджерах. Бывшие
подопечные делятся своими успехами (и не только) в учебе, рассказывают о
взаимоотношениях с друзьями, о своих увлечениях. Я радуюсь за них, в какой-то степени
это и мои достижения. С возрастом понимаешь, что выбор профессии не был случайным,
к ней привела любовь к детям.
Маида Ряхимовна за время службы в органах внутренних дел не раз поощрялась
руководством МВД по РМ, награждена медалями «За отличие в службе» двух степеней,
была занесена на Доску почета МВД по РМ.
А в свободное от работы время Маида Хуснуллина посвящает себя творчеству –
рисованию, и это у нее неплохо получается, создает работы в технике папье маше и
декупажа. Конечно, любит читать книги и смотреть хорошее кино.

  

Подготовила Альбина ДАВЫДОВА
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